
Demi Pair & Au Pair Programs

Programmbestandteile
Dieses einzigartige Programm für junge Frauen kombiniert 
einen Vollzeit-Intensivkurs Englisch oder andere 
akademische Studien an der Phoenix Academy mit der 
unterstützenden Arbeit in einer Familie.

Demi-Pairs/Au Pairs erhalten freie Unterkunft und 
Verpflegung plus Taschengeld für Kinderbetreuung und 
leichte Tätigkeiten im Haushalt, beispielsweise:

KINDERBETREUUNG
Kinder anziehen und füttern;
Kinder zur Schule bringen und den Tag über betreuen;
Spiel- und Hausaufgabenbetreuung;
mit den Kindern zum Spielplatz gehen; sowie
Hilfe beim Baden und Zubettbringen;

LEICHTE TÄTIGKEITEN IM HAUSHALT
Böden reinigen, staubsaugen;
Aufräumen, staubwischen;
Hilfe beim Waschen, Zusammenlegen und Bügeln;
Hilfe beim Kochen sowie Tisch decken und 
Abräumen/Spülen.

Demi Pairs können zwischen 15 und 20 Arbeitsstunden 
pro Woche plus Babysitting wählen und müssen Vollzeit 
in der Phoenix Academy eingeschrieben sein.
Schüler, die mit einem Working Holiday Visa eingereist 
sind und ihr Demi Pair Programm oder andere Studien 
beendet haben, können in das Au Pair Programm 
wechseln, das 30 Arbeitsstunden pro Woche plus 
Babysitting beinhaltet. 

Demi Pair & Au Pair
                           Programs

Anforderungen bezüglich Sprache und Studium
Demi Pairs/Au Pairs müssen einen Englischkurs oder ein anderes 
akademisches Programm an der Phoenix Academy in Verbindung 
mit ihrer Beschäftigung als Demi Pair/Au Pair belegen.
Demi Pairs/Au Pairs müssen mindestens Englischkenntnisse auf 
einem mittleren Niveau vorweisen; außerdem gibt es weitere 
spezifische Voraussetzungen für die weiteren Kurse neben General 
English.
Die Dauer eines Demi Pair Aufenthalts beträgt mindestens drei 
Monate und maximal ein Jahr.
Au Pairs müssen mindestens vier Wochen lang die Schule besuchen.
Der Stundenplan umfasst 20 Stunden Englisch pro Woche. 

Anforderungen bezüglich des Visums
Teilnehmer des DPP müssen entweder ein Student Visa oder ein 
Working Holiday Visa besitzen.
Die Teilnahme am Au Pair Programm ist nur mit einem Working 
Holiday Visa möglich. 

Arbeitsmöglichkeiten
Es gibt drei unterschiedliche Möglichkeiten zu arbeiten:

Demi Pair – 15 Arbeitsstunden und eine Nacht Babysitting  
= $ 60.00 pro Woche plus Unterkunft und Verpflegung;
Demi Pair – 20 Arbeitsstunden und zwei Nächte Babysitting  
= $ 85.00 pro Woche plus Unterkunft und Verpflegung;
Au Pair – 30 Arbeitsstunden und drei Nächte Babysitting  
= $ 130.00 pro Woche plus Unterkunft und Verpflegung.

Bewerbungsunterlagen
Müssen vom Bewerber bereitgestellt werden
Die Phoenix Academy fordert von jedem Bewerber folgende Unterlagen 
(in englischer Sprache) an:

Vollständig ausgefüllter Bewerbungsbogen der Phoenix Academy.
Nachweis der Englischkenntnisse auf mittlerem Niveau.
Akademische Schreiben (für diejenigen, die Interesse an Kursen auf 
universitärem Niveau haben).
Kommentierte Fotos.
Senior First Aid Certificate oder ein vergleichbares Zertifikat 
(dieses kann auch nachträglich an der Phoenix Academy erworben 
werden).
Zwei Referenzen bezüglich Kinderbetreuung.
Zwei weitere Referenzen bezüglich des Charakters.
Einen medizinischen Bericht.
Einen Brief an die Familie, in dem sich der Bewerber vorstellt.
Ein polizeiliches Führungszeugnis (dieses darf nicht älter als zwei 
Jahre sein).

Was durch die Phoenix Academy bereitgestellt wird
Die Phoenix Academy stellt Unterlagen mit folgenden Inhalten bereit:

Ein Bewerbungsbogen der Familie mit allen Familienmitgliedern.
Fotos der Familie.
Ein Willkommensgruß der Familie.Last updated:  Sep 2010 v 1 (German)
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1.  Kann ich als Demi Pair/Au Pair einen Examenskurs belegen?

Ja, als Demi Pair/ Au Pair können alle angebotenen Kurse belegt 
werden.

2.  Wie lange dauert das Demi Pair/Au Pair Programm 
mindestens/längstens?

maximal ein Jahr.

maximal sechs Monate.

3.  Kann ich am Demi Pair/Au Pair Programm teilnehmen, ohne 
einen Kurs zu belegen?

Nein. Zur Mindestkursdauer siehe Punkt 1.

4.  Kann ich meinen Erste-Hilfe-Kurs an der Phoenix Academy 
machen?
Ja, Phoenix Academy bietet das national anerkannte Senior First 
Aid Certificate an. Um dieses zu erlangen, müssen ein Ein-Tages-
Kurs sowie ein Tag im Selbststudium absolviert werden. Weitere 
Informationen sind zu finden unter www.phoenixacademy.com.
au.

5.  Kann ich nach Beendigung des Kurses noch länger in der 
Familie bleiben?
Dies ist abhängig von den Bestimmungen des Visums und sollte 
mit der zuständigen Behörde abgeklärt werden.

6.  Wie lange kann ich nach Beendigung des Kurses reisen?
Dies ist abhängig von den Bestimmungen des Visums und sollte 
mit der zuständigen Behörde abgeklärt werden.

7.  Kann ich mir aussuchen, an welchem Campus (Perth oder 
Fremantle) ich studieren möchte?

Ja, solange der gewünschte Kurs am entsprechenden Campus 
angeboten wird.

8.  Werde ich die Adresse der Familie im Voraus bekommen?
Ja, in der Regel einen Monat vor Ankunft. 

9.  Lebt die Gastfamilie weit entfernt von der Schule?
Die meisten Gastfamilien leben in Stadtteilen, von denen 

Verkehrsmitteln erreicht werden kann.

10.  Wie komme ich zur Schule?
Das ist abhängig vom Wohnort der Gastfamilie. Die meisten 
Demi Pairs/Au Pairs nehmen den Zug und/oder Bus, andere 
laufen oder fahren mit dem Fahrrad. Einige wenige fahren mit 
dem Auto zur Schule.

11.  Wie kosten Fahrten mit den öffentlichen Verkehrsmitteln?
Das ist abhängig davon, wie viele Zonen täglich durchquert 
werden. Wenn beispielsweise täglich zweimal (auf dem Hin- 

durchquert werden, kostet dies ungefähr AUD$ 12 (nach Abzug 
des Studentenrabattes). Für vergünstigte Fahrten mit Bus und 
Bahn kann ein Studententicket beantragt werden, die sog. 
„Smart-Rider“ Karte. 

12.  Wie sind meine Arbeitszeiten?
In der Regel arbeitet man in der Zeit vor der Schule, nach 
der Schule und einen zusätzlichen Tag am Wochenende in 
Abhängigkeit davon, welche Arbeitsmöglichkeit man gewählt 
hat.

13.  Erwartet die Familie, dass ich Auto fahre?
Einige Familien erwarten, dass das Demi Pair/Au Pair die 
Kinder mit dem Auto zur Schule/ in den Kindergarten 
fährt. Dafür muss ein gültiger internationaler Führerschein 
vorliegen. Die Familie gibt den Demi Pairs/Au Pairs 
einige Fahrübungsstunden (denn in Australien herrscht 
Linksverkehr), bevor sie alleine Auto fahren müssen. Die 
meisten Familien brauchen allerdings keinen Fahrer und somit 
ist ein Führerschein nicht zwingend notwendig.

14.  Was passiert, wenn ich Probleme mit der Gastfamilie 
habe?

Schule jede Woche besucht. Sie wird dir ihre Kontaktdaten, 
Handynummer und Emailadresse geben. Es ist deine Pflicht, 
deine Betreuerin über eventuelle Probleme in Kenntnis zu 
setzen. Sie wird sich um eine Lösung bemühen und, falls nötig, 
den Wechsel in eine andere Familie arrangieren. Die Familie 
muss zwei Wochen im Voraus über einen Wechsel informiert 
werden.

15.  Was passiert bei einem Notfall? 
Zunächst sollte die Gastfamilie kontaktiert werden, wenn 
diese erreichbar ist. Falls du mit jemanden an der Schule 
sprechen möchtest, kannst du auch jederzeit deine Betreuerin 
kontaktieren.

16.  Was kann ich von meiner Gastfamilie erwarten?
Deine Gastfamilie wird dich als Familienmitglied willkommen 
heißen, dich in den ersten Tagen herumführen, dir den 

auch über deine Pflichten informieren; sie ist angehalten, 
dir einen Zeitplan mit all deinen Aufgaben zu erstellen, 
der dir den Beginn in der Familie erleichtern wird. Sie 
erwarten von dir, dass du Ihnen als „helfende Hand“ im 
Familienalltag zur Seite stehst, d.h. du solltest flexibel 
und verantwortungsbewusst sein und jederzeit auch 
Eigeninitiative zeigen.

17.  Welche Pflichten werde ich übernehmen?
Im Allgemeinen geht es um Hilfe bei der Kinderbetreuung und 
leichte Aufgaben im Haushalt. Es ist abhängig von der Familie 
und dem Alter der Kinder, wie viel es zu tun gibt. 

18.  Werde ich andere Demi Pairs/Au Pairs treffen?
Ja. In der Regel gibt es an jedem Campus andere Demi Pairs/
Au Pairs. Deine Betreuerin wird dich ihnen vorstellen und 
dir eine Kontaktliste aller Demi Pairs/Au Pairs von beiden 

Betreuerin, bei dem du neue Leute kennenlernen kannst.

19.  Werde ich neben Schule und der Arbeit in der Familie 
genügend Freizeit haben?
Ja, aber du solltest gut organisiert sein, um deine Freizeit 
möglichst voll ausschöpfen zu können. Als Demi Pair/Au Pair 
musst du im Voraus planen und deine Pläne mit deiner Familie 
besprechen. Deine Familie möchte natürlich, dass du deine 
Zeit in Australien genießt und wird dich ermutigen, Ausflüge 
zu machen oder –  wenn möglich –  sogar mit ihnen in den 
Urlaub zu fahren. In der Regel hat man am Wochenende die 
meiste Freizeit. Der Sonntag ist frei und, in Abhängigkeit von 
der gewählten Arbeitsmöglichkeit, auch ein Teil des Samstags. 

Für weitere Informationen wende Dich an:  Ann Lyall (Demi Pair/Au Pair Coordinator) 

Wolfgang
Textfeld
überreicht durch Au-pair Agentur Dr. Mona Lietz; http://www.au-pair-job.de 




